~ VIENKHGD VIET NAM KI; HOACH BAIDAY
TRUONG TH, THCS & THPT THUC NGHIEM MON: TU'NHIEN VA XA HOI 2
KHGD

BAI HOC STEM: KHAU TRANG CUA EM (2 tiét)
Gido vién: Nguyén Thi Yén
Thoi diém té chike: Khi day ndi dung Con ngudi va Strc khoé (mén TNXH 2)
M0 ta bai hoc:
Ndi dung mén Ty nhién va xa hdi 16p 2 ¢6 yéu cAu cén dat nhu sau:
+ Chi va noi dugc tén bd phén chinh cua co quan hé hfip trén so dd, tranh anh.
+ Nhan biét duoc chiic ndng cuia cic co quan hd hép & mirc d6 don gidn ban dau

qua hoat dong hang ngay cta ban than (nhéan biét chirc ndng cua co quan hé hap qua

hoat dong thd ra va hit vao).
+ Pura ra dugc du doan diéu gi sé xay ra véi co thé mdi ngudi néu co quan hd hap

khong hoat dong.
+ Neéu dugc su can thiét va thuc hién duge viée hit vao, thd ra diing cach va tranh

xa noi c6 khéi bui dé bao vé co quan ho hép.

- Dé dat duoc cic yéu cAu nay, trong bai hoc STEM “KhAu trang ciia em”, hoc sinh s& tu

1am khiu trang c6 kich thude phi hop d6 tudi va trang tri theo s& thich cia nhém.

Nji dung chi dao va tich hop trong bai hoc:

Moén hoc Yéu ciu can dat

Mbn hoc | Tu nhién | -  Chi va néi dugc tén bd phén chinh cia co quan hd hép

chi dao | va xa hoi trén so dd, tranh anh.

- Nhan biét dugc chirc ning cua cac co quan hd hép & mirc
do don gian ban diu qua hoat dong hing ngay cia ban
than (nhan biét chirc ning cla co quan hd hip qua hoat
dong thd ra va hit vao).

- Dua ra duge dy doan diéu gi s& xay ra vdi co thé mdi
ngudi néu co quan hé hap khéng hoat dong.

- Néu duoc su can thiét va thye hién duoc viée hit vao, thd
ra diing cach va tranh xa noi ¢6 khéi bui dé bao vé co quan
hé hép.

Moén hoc | Toan - Sirdung dugc dung cu do ludng thong dung (thudc day co

tich hop chia vach dén xang-ti-mét,...) dé thyuc hanh do

M thuat

Tao dugc nét bang céc hinh thirc khdc nhau, str dung nét

mé phong dbi tugng va trang tri sin phim.

- Sirdung dugc cdc mau co ban trong thye hanh, sang tao.

- Biét giir vé sinh trudmg, 16p, dd ding hoc tép,... trong thue
hanh, séng tao.

- Trung bay, gidi thiéu, chia sé dugc cam nhan vé san phdm
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BAI HQC
L. YEU CAU CAN DAT

- Chi va néi dugc tén bd phan chinh cia co quan hé hip. )

- Néu dugc chire ning cta co quan ho hép thdng qua viéc hit vao va thd ra dé duy
tri sy séng.

- Du don diéu gj s& xdy ra néu co quan ho hip khéng hoat dong: ]

- Str dung duoc thude day dé thye hién viée do, uéc tinh kich thuée ciia sin pham
sao cho phu hop véi guong mit.

- V& dugc hinh minh hoa san phim trudce khi tién hanh ché tao.
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- Lwva chon va sir dung dugc cic mau co ban va mau didm, nhat dé trang tri san
pham theo s& thich c4 nhan.

- Gidi thiéu dugc san pham ctia nhém mi

nh va chia sé cAm nhan vé san pham cia
cdc nhém khac.

- Tich cyc, chu dong déng gop y kién dé hoan thién san phim ctia nhom.
- Cén than trong tién hanh do cac kich thuéce va trong thao tic 1am khau trang.
- Gilr gin vé sinh trong qua trinh 1am san pham.
II. PO DUNG DAY HOC
- Ké hoach bai day, bai giang powerpoint.
- Cac hoc liéu lién quan dén bai hoc.
- Céc phiéu hoc tip va phiéu danh gia.
- Dung cy, vit liéu cho tirmg nhom hoc sinh.

STT Thiét bi/ Hoc li¢u S6 lrgng Hinh dnh minh hoa
1 | Gidy tring loai trai ban an, 1 to/ HS
mém (kich thuée ¢ AS)
3 | Day thun vai 2 cai/ HS
4 |Kéo 1 cai
5 | Thude thing danh cho HS 1 cai
6 | Ghim bim 1 cai
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STT Thiét bi/ Hoc ligu S6 lwgng Hinh 4nh minh hoa
7 | Gidy A3 1t
8 | Gido vién c6 thé chufin b 1 s&
giz‘iy mau decal
9 | Béng keo 2 mit 1 cudn
III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU

HOAT PONG CUA GIAO VIEN

HOAT PONG CUA HQC SINH

1. M& dau (10 phut)
- Muc tiéu:

+ Tao khong khi vui vé, phan khai trude gid hoc.
+ X4c dinh van dé ctia bai hoc
- Céch tién hanh:

GV yéu cau HS tra 15i cau hoi: Khi
trd lai truong hoc sau dot nghi dai vi
Covid, vat dung quan trong ma cac
em ludn phai mang theo la gi?

Theo cac em, khau trang c6 can thiét

trong cude sdng hing ngay khong? Vi
sao?

Cac em thich deo nhitng chiéc khiu
trang nhu thé nao?

GV chuyén hoat dong: hém nay
chung minh cung nhau tim hiéu va ty
1am 1 chiéc khdu trang cho riéng minh
nhé — véi bai hoe “Khiu trang cia
em”

HS tra 1i: khau trang (c6 thé dudi su
201 y bang 101 noéi hoic hinh anh ma
GV duara)

Khéu trang ludn cin thiét, ci trude
khi ¢6 dich bénh cic em da mang dé
chdng buyi (bao vé hé ho hép).

Khéu trang phai vira viin, d& chiu,
mau sic vui tuoi, ¢4 nhidu hinh vui
nhdn.

HS ling nghe

GV giao nhiém vy cho HS: lam viéc
theo nhém dé thiét ké khdu trang
chdng byi theo yéu ciu sau:

+ Khéu trang c6 kich thudc phi hep
dé che dugc mili va miéng clia guong

HS lang nghe va nhin nhi¢m vy: lam
vi¢c theo nhom dé thidt ké va lam
khéu trang chéng bui véi cdc yéu ciu
ma GV cung cdp
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mzf}t phu hop véi da s6 hoc sinh 7-8
tudi. (GV cho sin kich thude yéu ciu
HS st dung kich thude nay)

+Day deo c6 chiéu dai phu hop, dugce
gédn chit vao khiu trang.

+ Khiu trang ¢6 ghi tén cia nhéom
bing mau theo s& thich chung cua
nhém.

+ Khiu trang ¢6 thé duoc trang tri
them bang hinh v& hodc hinh cat dan
san.

GV chuyén hoat dong: dé hidu 1 y
nghia cta khiu trang va cach dé lam
dugc mot khau trang cho riéng minh,

ching ta cung tim hiéu hoat dong tiép
theo nhé!

HS chu ¥ ling nghe

2. Kham ph4 — Hinh thanh kién thirc méi. (10 phut)

- Muc tiéu:

+ Chi va n6i dugce tén bd phan chinh cia co quan hd hép.

*+ Néu dugc chire nang ctia co quan hd hép théng qua viée hit vao va thd ra dé duy tri

su sOng.

+ Du doén di€u gi s& xdy ra néu co quan hd hap khéng hoat dong:

- Cach tién hanh:

- GV cho HS tham gia hoat dong ca
16p:
+ Ca 16p cung nhau hit vao, sau dé
dung tay bit miii lai va nin thd trong
thai gian 30 gidy (GV bim ddng hd)
+ HS dimng lai sau tiéng chudng hét
gio vang l1én.
+ Yéu cdu HS khong nin thd dugc
nita, gio tay
GV yéu ciu HS tra 10i cau hoi: Khi
nin tho, cdc em cam thdy nhu thé
nao? Nhue vdy, theo cdc em, diéu gi sé
xdy ra néu chiing ta khéng duwoc hit
tho trong thoi gian dai?
GV chét kién thirc: Qua trinh hit thd
rat quan trong dé giup con ngudi duy
tri sy séng. Néu khong hit thd trong
thoi gian dai, con ngudi s& khong thé
séng dugc. Khoang thdi gian con

ngudi nin thé cé thé khac nhau, thdng

HS tham gia vao hoat dong cung cia
ca 1op.

HS dimg lai khi nghe thdy tiéng
chudng hét gio.

HS tra 10i: cam thdy khé chiju, ngat
thg,... (dya vao cam nhdn cia HS)

HS ling nghe.
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thuong 3-5 phut. (C6 nhirng lnrbng
ho‘p dic biét, trong hoan canh cin
thiét, ngudi ta c¢é thé nin thd 1én dén
20 phut).

GV dua ra ciu hoi: Cdc em hit the
nho cdc bé phdn nao trén co thé?
GV dua ra video vé “dudng di cia
khong khi” khi con ngudi hit thy va
yéu cdu HS hoan thanh Phiéu hoc tap
1.

GV yéu ciu HS tra 10i lai cau hai sau
khi xem video.

GV yéu cdu HS so sénh ciu tra 1&i 1
trong Phleu hoc tap 1 va diéu chinh,
bd sung neu can.

GV yéu cau 1HS 1én néi tén cic co
quan vao bg phan tuong ung cua co
quan ho hip.

GV lay y kién ddng y hay khong ddng
y tir cdc HS con lai.

GV nhan xét va chdt kién thic 1 vé
céc bd phan cia co quan hd hép.

GV chuyén hoat dong

HS tra 15i (2-3 HS)

HS quan sat video va hoan thanh
Phiéu hoc tap 1.

HS tra 16i: Con ngudi hit thé thong
qua co quan hd hip, bao gbm 4 bd
phén chinh: miii, khi quan, phé quan
va phoi.

HS thure hién

HS thue hién trén may cia GV

HS gio tay cho ¥ kién.

GV yéu cau HS tra 151 clu hoi: Néu
hit the trong moi lru'crng khéng khi bi
6 nhiém thi co thé con nguoi sé nhu
thé nao?

GV céc HS con lai nhan xét.

GV chét: Néu hit thd trong méi
trudng bi 6 nhiém khong khi thi co thé
s& bi c4c bénh dudng ho hip, nhét 12
trong tinh hinh dich bénh Covid nhu
hién nay. C6 mét loai vii khi dic biét
gitip bao vé hé ho6 hép cua cac em, d6
chinh 12 khau trang.

GV cho HS xem video vé tim quan
trong cia viéc deo khdu trang.

GV chuyén hoat dong: Tiép theo,
chung ta cing nhau lam 1 chiéc khiu
trang cho riéng minh nhé.

GV luu y: Tuy nhién trong didu kién
16p hoc thi ching ta chi lam khau
trang gidy dé chong khéi, byi. Dé c6

1-2 HS tra 1oi (dva trén sy hiéu biét
cta ban than)

HS lang nghe va xem video vé tim
quan trong cua vig¢c deo khau trang.

HS quan sat.

HS ling nghe va nhdn nhiém vy

Dugc quét bang CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

thé phong tréanh dich bénh, cic em cin
phai str dung khdu tring y té

3. Luyén tip va viin dyung (60 phit): KhAu trang ciia cm
- Muc tiéu: ,

+ Sir dung dugce thude ddy dé thye hién viée do, udc tinh kich thudc cha san pham
sao cho phu hop véi guong miit.

+ V& dugc hinh minh hoa san phﬁm trude khi tién hanh ché tao.

+ Thye hanh 1am khiu trang y té.
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+ Lua chon va sir dung duge cdc mau co ban dé trang tri sén pham theo s& thich ca
nhan.

+ Gidi thiéu duogc san pham cia nhém minh va chia sé cdm nhén vé san phim cua
cac nhom khdc.

- Céch tién hanh:

Hoat dong 1: Dé xuit, lwa chon gidgi
phap. (20p)

- Gido vién chia 16p thanh 5-6 nhém | - HS sip xép theo nhém ma GV da
theo su sip xép ngiu nhién hoic theo chia.
td.

- GV phat vat liéu va dung cu cho céc
nhém.

- GV gidi thiéu vé vat liéu va dung cu.

- GV dua ra cac cau hoi ggi y cho HS | -
vé cac budc 1am khiu trang:
+ Khdu trang gom c6 nhitng phan

Cac nhém nhén vit liéu, dung cu va
ling nghe huéng din tir GV
+ Khéiu trang gdm diy deo va mat

nao? khau trang.

+ Trong cdc vét liéu cé san, cdc em + Gidy dé 1am mit khiu trang va day
s€ dimng vdt liéu nao dé lam khdu thun dé lam day deo.

Irang va ddy deo? + Ding ghim bim hojic ding bing
+ Lam cdch ndo dé gén chat day deo dinh

vao khau trang? + Khédu trang thudng ¢6 hinh chir
+ Khau trang thuong coé hinh dang nhit.

gi? + Ding thude dé do, xédc dinh kich
+ Lam cach nao dé xdc dinh dwoc thudce chicu dai, chiéu rong cua khau
chiéu dai, chiéu réng ciia khdu trang? trang,

- GV huéng din HS do kich thudc
chiéu dai, chiéu rong trén vt miu,

- GV phat Phiéu hoc tap 2 dé cdc nhém | - Dai dién nhom béo cdo vé vide phan
phan cong nhiém vy cho cdc thanh cOng nhi¢m vy,
vién.

- HS ling nghe va thao luan.
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GV yéu cau HS thao ludn vé phuong
an lam san phdm va v phac hoa san
phdm cia nhém trén gidy A3

GV yéu ciu HS gi6i thigu vé phurong
an lam san phim.

GV nhin xét chung va nhiic lai yéu
ciu san pham va luu y HS do kich
thude khiu tr ang sao cho chinh x4c.

Dai di¢gn 2 nhém HS giGi thiéu
phuong 4n 1am san phdm. (mdi nh6m
3 phit) — C4c nhém khac ling nghe
va nhin xét.

lTIogt déng 2: Ché tao, thir nghiém, danh
gid.(25p)

GV nhéc lai cic bude thue hién san
phim.

Thoi gian lam san phim (20p) —
Thoi gian thu gon sach s& khu vuc
lam viéc cia nhém.

GV quan sat va hd trg cidc nhém
trong qua trinh ché tao va thw
nghiém.

Cac nhém tién hanh ché tao, thir
nghiém san pham, cé thé diéu chinh.

Céc nhém tu danh gid san phiam cia
nhom minh.

Hoat djpng 3: Chia sé, thio lugn, diéu
chinh.(15p)

GV dua ra hinh thic danh gia
nhom tu danh gia chiém 50% tong
s6 diém, glao vién danh gia chiém
50% téng so diém.

GV yeu ciu HS deo thir khiu trang
vira ché tao ciia nhém minh va dung
1én dé cac ban nhédm khac nhin thay,
kéu goi cac nhém binh chon cho san
phdm ctia nhém minh.

GV khen nggi cac nhém hoat dong
tich cuc, dong vién cdc nhém lam
chua 15t dé cb géng 14n sau.

GV nhin xét chung, tdng két va mé&

HS lang nghe va thyc hién.

Céc nhém béo cdo vé sin phim cia
nhém minh,

+ Gidi thiéu san pham (co thé chi
cdn néu diéu chinh s0 Vi thiét ké)

+ Cam nght vé viée tie lam khédu
trang.

+ T ddnh gid san phdam cuia
nhém minh va cic nhém khdc.

rong: c6 thé 1am khiu trang bling vai

IV. PHULYC
1. Phiéu hoc tap
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Phiéu hoc tip 1

| S (171 (= 1 H O OUIOSROPI PR SEweviandiedinmnneedith eitebensaunns
Em hdy tra 101 cac cdu hdi dudi day:

1. Em hit thd nhd cac co quan nao trén co thé?

-------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

......................................................................................................................................

2. Hoan thanh so d6 duéi day bang céch ndi tén cac co quan vao phan tuong Umg cua
hé ho hap.

 Phé quan

TR
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-----------------------------------------------------

--------------------------------------------------------

-----
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. ‘ r s r e d sy A
Phicu danh gid cia gido vién

Tiéu chi

Khéiu trang c6 kich thudce pha hop voi s& do theo yéu cau.

l;éy deo ¢6 chiéu dai phit hgp véi khudn mit, dirge gin chit
vao khiu trang.

Khiu trang ¢6 ghi tén ctia nhém bing mau dim/nhat.

Khéu trang c6 thé xac dinh dugce chiéu deo ding dya vao tén
nhém.

Khiu trang dugc trang tri thém bang hinh v& hodc hinh cit

dan séng tao, phdi mau hai hoa.

Nhém tham gia hoat dong tich cyc, phan cong cong vige cho

cac thanh vién cu thé.

Nhoém gitt gin vé sinh trong qua trinh 1am san phim.

Gi6i thiéu duge san phdm cua nhém minh va chia s¢ cam

nhén v& san pham cta céc nhém khéc.

Sin phim minh hoa

il i J
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1. Vatliéu va dung cu:

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................

2. Bdn vé thiét ké khiu trang
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